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ノーベル物理学者であるラマン博⼠の研究を基に開発され、
抗酸化⼒を測定することで健康状態を、すぐにチェックできます！
すでに全世界で特許取得済みで、
その実⽤性と信頼性は⽇本抗加齢医学会でも発表されています。
これにより健康管理がより⼿軽かつ正確になり、
私たちの健康維持に⼤いに貢献してくれます。
是⾮この機会に栄養状態をチェックしてみましょう！
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無 料 開 催

2012年、国家資格である理学療法⼠を取得。
医療や介護の現場にて様々な経験を積み、

病気になる前に、予防ができるのではないかと
栄養や予防医学について深く学ぶ。
2016年より毎⽉健康講座を開催し、
病気にならないための知識を広め、
これまでに130回以上の講座を開催。

3,000⼈以上の⽅にカウンセリングを実施。

健康の重要性を伝え、予防の⼤切さ、
健康管理の意識を⾼める活動をしている。
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20秒であなたの栄養をチェック！

1回250円で測定🉑


